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SPORTO IR SVEIKATINGUMO DIENOS
„ŽAISMAS DŽIAUGSMĄ TEIKIA, ŽAISMAS SKAUSMĄ NUVEIKIA”
NUOSTATAI
I SKYRIUS

TIKSLAI
1. Organizuojant tradicinius renginius tęsti mokyklos mokinių sveikatingumo ugdymo tradicijas. 

2. Vykdyti tautinio ir pilietinio ugdymo programą „Aš Metų rate“.
II SKYRIUS

DALYVIAI 
3. Dalyviai: 

3.1. priešmokyklinė grupė,

3.2. 1-8 klasių mokiniai,  
3.3. I-II, IV  klasių gimnazistai.
III SKYRIUS

RENGINIO ORGANIZATORIAI
4. Organizatoriai:

4.1. Kūno kultūros mokytojai;

4.2. III  klasių gimnazistai;

4.3. direktoriaus pavaduotoja ugdymui Rasa Strabulienė.
IV SKYRIUS

VIETA IR LAIKAS
5. 2018 m. spalio 11 d. 12.00-15.00 val. Gimnazijos stadionas, Lakštingalų slėnis, Vieškūnų piliakalnis, gimnazijos erdvės. 

V SKYRIUS

VERTINIMAS
6. Vertinama:

6.1. komandos apranga ir emblema;
6.2. šūkis;
6.3. rungčių atlikimo rezultatai;
6.4. dalyvavusių ir daugiausiai kilometrų nubėgusių mokinių, mokytojų  skaičius. 
VI SKYRIUS

ORGANIZAVIMO TVARKA
7. 12 val. klasės rikiuojasi stadiono rankinio aikštelėje šventės pradžiai, aprangos, šūkio kūrimui ir vertinimui.
8.  Po šventės pradžios ceremonijos visos klasės išsitraukia savo pirmojo punkto numerį ir eina į rungties vietą.
9.  Toliau maršrutas atliekamas didėjimo tvarka (pvz.: jei pirmas punktas buvo 8, tai toliau  einama į 9, 10, 11,12......1, 2,3 ir t.t.  
10. 13.30 – 5-8 kl. pageidaujantys užsiregistravę mokiniai ir pagal pristatytas sveikatos pažymas galintys dalyvauti mokiniai,  dalyvauja bėgime „Vieškūnų maratonas 2018“ . 
11. 14.00 –I-IV gimnazistai, mokytojai, Palemono bendruomenės nariai, svečiai
dalyvauja bėgime „Vieškūnų maratonas 2018“
VII SKYRIUS

APDOVANOJIMAI
12. Baigę varžybas komandos apdovanojamos padėkos raštais už dalyvavimą.
13. 5-8, I-IV kl. nugalėtojai apdovanojami diplomais ir padėkos raštais.
14. Savaitės laikotarpyje, susumavus visus rezultatus mokyklos tinklalapyje bus paskelbtos ir diplomais apdovanotos geriausius rezultatus pasiekusios klasės. 
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